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1 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Hyvvk 12.10.2022       
      

 
 

Päätösehdotus Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

Päätös    
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2 
Pöytäkirjan tarkastajien valinta 
  
Hyvvk 12.10.2022       
      

 
 

Pöytäkirjan tarkastusvuorossa ovat 
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Nuorisoaloite - energiajuomat sallittava nuorisotiloilla 
  
Hyvvk 12.10.2022       
151/12.05.00/2022    
 
 
Valmistelija Vapaa-aikasihteeri Anssi Kuusela 
  
 Lappajärven nuoret ovat tehneet seuraavan aloitteen 

hyvinvointivaliokunnalle: ”Olemme sitä mieltä, energiajuomat pitäisi sallia 
nuorisotiloilla. Meidän mielestä siinä ei ole järkeä, ettei energiajuomia saa 
juoda sisällä, mutta ulos niitä saa kyllä mennä juomaan. Emme koe, että 
energiajuomien kieltäminen nuorisotiloilla vähentäisi energiajuomien 
juomista nuorten keskuudessa, sillä kauppa kuitenkin myy niitä nuorille 
iästä riippumatta ja nuoret juovat energiajuomia joko pihalla tai salaa 
nuorisotiloilla.” Aloitteen on allekirjoittanut 50 nuorta.  

 
 Energiajuomakiellot ovat olleet yleisiä nuorisotiloissa kautta maan jo 2010 

vuoden alusta lähtien. Energiajuomien terveydelle haitallisia ainesosia ovat 
piristävät aineet, kuten tauriini ja guarana sekä riippuvuutta aiheuttava 
kofeiini. Juomat saattavat aiheuttaa riippuvuuden ohella levottomuutta, 
unihäiriöitä, päänsärkyä ja käsien vapinaa. Lisäksi energiajuomien 
sisältämä sokeri altistaa lihomiselle ja aiheuttaa hampaiden reikiintymistä 
yhdessä happojen kanssa. 

 
 Lappajärven nuorisotiloilla on säännöstö ja siellä mainitaan, että 

energiajuominen juominen sekä energia juomien esilläpito on kiellettyä 
nuorisotiloilla Meidän Tila –ohjauspalvelun yhteydessä. Kielto on ollut 
voimassa jo useamman vuoden ajan. Lappajärven nuorisopalvelut 
kokevat, että energiajuomien kohtuuton käyttö on suuri ongelma nuorison 
keskuudessa ja haluaa osaltaan ennaltaehkäistä tätä ilmiötä.  

 
 Nuorisopalvelut ovat iloisia siitä, että nuoret ovat olleet aloitteellisia asiassa 

ja kannustaa nuoria jatkossakin aloitteiden tekemiseen. Samalla 
nuorisopalvelut toivovat tämän aloitteen käsittelyn lisäävän keskustelua 
energiajuomien haitoista. Nuorisopalvelut ovat erittäin huolissaan, mikäli 
nuorten aloitteessa mainitsema ilmiö pitää paikkansa, että paikallinen 
kauppa myy energiajuomia iästä riippumatta. THL on linjannut, että 
energiajuomia ei saa myydä alle 15-vuotialle ja kauppaketjut ympäri maan 
ovat tähän suositukseen sitoutuneet.  

 
Esittelijä Vapaa-aikasihteeri Anssi  Kuusela 

 
Päätösehdotus Esitän, että tilatoiminnan kieltosääntö koskien energiajuomia säilyy 

ennallaan. Lisäksi esitän, että Lappajärvellä yhdeksi ennaltaehkäisevän 
päihdetyön toimenpiteeksi valitaan, että tietoa energiajuomien haitoista 
lisätään nuorille sekä sidosryhmille mm. kaupat, kodit, koulut, kunnan omat 
nuorisotilat. Toimintamalleina voidaan toteuttaa koulutuksia, kampanjointia 
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tai jopa PAKKA-toimintamallin hyödyntämistä. Nuorisopalvelut kokevat 
tärkeäksi, että nuorille ja nuorten vanhemmille saadaan tietoa jaettua 
energiajuomien haitoista. 
 

Päätös    
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4 
Kulttuuripalkinto 2022 
  
Hyvvk 12.10.2022       
148/12.03.00/2022    
 
 

Valmistelija vapaa-aikasihteeri Anssi Kuusela 
 
Hyvinvointilautakunnan on tehtävänä valita kulttuuripalkinnon saaja, valinta 
tehdään vuosittain. Kulttuuripalkinto myönnetään henkilölle, taholle, 
yhdistykselle tai yhteisölle merkittäväksi katsottavasta kulttuuriteosta, -
työstä tai –toiminnasta. Kulttuuripalkinto myönnetään perinteisesti 
itsenäisyyspäivän juhlallisuuksien yhteydessä. 
 

 Asian liitteenä kulttuuripalkintojen saajat 1992-2021. 
 
 

Esittelijä Vapaa-aikasihteeri Anssi  Kuusela 
 

Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta valitsee vuoden 2022 kulttuuripalkinnon kuntalaisten 
ehdotuksien perusteella seuraavassa kokouksessaan 17.11.2022. 
Ehdotukset ovat luonteeltaan neuvoa antavia, ja lopullisen päätöksen 
tekee Lappajärven kunnan hyvinvointilautakunta. Kulttuuritoimija ei voi 
esittää itseään palkinnon saajaksi. Ainoastaan nimellä ja yhteystiedoilla 
lähetetyt ehdotukset otetaan huomioon. Hyvinvointivaliokunta julkaisee 
kulttuuripalkinnon ehdottamisesta ”kampanjan” paikallislehdessä sekä 
Lappajärven kunnan sosiaalisessa mediassa. Lappajärven kunnan 
Hyvinvointivaliokunta toteuttaa päätöksen tekoa kuntalaisia osallistavalla 
tavalla. 
 

Päätös    
 
Liitteet 

1 Kunnon kuntalaiset, kulttuuripalkinto ja ryhtinuoret 6.10 2022 
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Kunnon Kuntalainen 2022 
  
Hyvvk 12.10.2022       
149/12.04.00/2022    
 
 

Valmistelija vapaa-aikasihteeri Anssi Kuusela 
 
Elinvoimalautakunta on vuosittain valinnut vuoden Kunnon Kuntalaisen.  
Palkitsemiskriteerinä valinnalle on henkilön aktiivinen toiminta 
liikuntakulttuurin tai muun harrastamiskulttuurin edistämiseksi 
paikkakunnallamme. Kunnon Kuntalainen –palkinto myönnetään vapaa-
aikapalveluiden Kunnonjuhlassa, joka järjestetään joulukuussa. 
 
Kokouksessa esillä luettelo aikaisempina vuosina valituista Kunnon 
Kuntalaisista. 

 
Esittelijä Vapaa-aikasihteeri Anssi  Kuusela 

 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta valitsee vuoden 2022 Kunnon Kuntalaisen 

kuntalaisten ehdotuksien perusteella seuraavassa kokouksessaan 
17.11.2022. Ehdotukset ovat luonteeltaan neuvoa antavia, ja lopullisen 
päätöksen tekee Lappajärven kunnan hyvinvointilautakunta. Kuntalainen ei 
voi esittää itseään palkinnon saajaksi. Ainoastaan nimellä ja yhteystiedoilla 
lähetetyt ehdotukset otetaan huomioon. Hyvinvointivaliokunta julkaisee 
Kunnon Kuntalaisen ehdottamisesta ”kampanjan” paikallislehdessä sekä 
Lappajärven kunnan sosiaalisessa mediassa. Lappajärven kunnan 
Hyvinvointivaliokunta toteuttaa päätöksen tekoa kuntalaisia osallistavalla 
tavalla. 
 

Päätös    
 
Liitteet 

2 Kunnon kuntalaiset, kulttuuripalkinto ja ryhtinuoret 6.10 2022 
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Ryhtinuoret 2022 
  
Hyvvk 12.10.2022       
157/12.05.00/2022    
 
 
Valmistelija valmistelija: vapaa-aikasihteeri Anssi Kuusela 

 
Hyvinvointivaliokunta valitsee vuosittain ryhtinuoret. Valintakriteerinä 
valinnalle on harrastuksessa ansioituminen tai muuten aktiivinen ja 
osallistuva toimiminen arjessa. Koulumenestys voi vaikuttaa myös 
ryhtinuorien valintaan. Ryhtinuori palkinnot myönnetään vapaa-
aikapalveluiden Kunnonjuhlassa, joka järjestetään joulukuussa. 
 

 Kokouksessa esillä lista Lappajärven ryhtinuoret vuosilta 1965-2021. 
 
Esittelijä Vapaa-aikasihteeri Anssi  Kuusela 

 
Päätösehdotus Hyvinvointivaliokunta valitsee vuoden 2022 Lappajärven ryhtinuoret toisen 

asteen oppilaitoksien opettajakunnan esitysten perusteella kokouksessaan 
17.11.2022. 
 

Päätös    
 
Liitteet 

3 Kunnon kuntalaiset, kulttuuripalkinto ja ryhtinuoret 6.10 2022 
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Itsenäisyyspäivän juhla 2022 
  
Hyvvk 12.10.2022       
150/12.03.01/2022    
 
 
Valmistelija valmistelija vapaa-aikasihteeri Anssi Kuusela 
  

Itsenäisyyspäivän juhla on järjestetty perinteisesti yhteistoiminnassa 
Lappajärven kunnan sekä Lappajärven Seurakunnan kesken. Lappajärven 
kunta on palkinnut juhlan yhteydessä kulttuuripalkinnon saajan sekä 
Sotaveteraanijärjestö on jakanut mahdolliset kunniamerkit. Kunta on 
perinteisesti kutsunut juhlaan puheenvuoron käyttäjäksi toisen ryhtinuorista 
sekä virallisen juhlapuhujan. Perinteeseen kuuluu lisäksi, että Lappajärven 
kunta ja Seurakunta ovat yhteistoiminnassa Reserviläisjärjestön kanssa 
toimittaneet Seppeleenlaskun Sankarihaudoille Jumalanpalveluksen 
yhteydessä.  
 
Vapaa-aikasihteeri on ollut yhteydessä Kirkkoherraan Jenny Kärkeen sekä 
sopinut Seurakunnan kanssa Itsenäisyyspäivän 2022 juhlallisuuksien 
järjestämisestä. Seurakunnan puolesta Seurakuntapastori Mikko Elenius 
on yhteyshenkilö juhlallisuuksia koskien.   

 
Esittelijä Vapaa-aikasihteeri Anssi  Kuusela 

 
Päätösehdotus Hyvinvointivaliokunta valtuuttaa vapaa-aikasihteerin valmistelemaan 

Itsenäisyyspäivän juhlan yhdessä Lappajärven Seurakunnan kanssa. 
 

Päätös    
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Ilmoitusasiat 
  
Hyvvk 12.10.2022       
      

 

1. Erityisavustukset kouluissa ja oppilaitoksissa tehtävän nuorisotyön 
vahvistamiseksi rahoitusta haetaan kahdeksi vuodeksi. 
Hankerahoituksen jättöpäivä on 11.10.2022. Rahoitusta haetaan 
70 000 € - 80 000 €, hankeen omarahoitusosuus 10 %. 

2. Liikkuva opiskelu kehittämisavustus lukio- ja ammatillisen koulutuksen 
järjestäjille lukuvuodelle 2023 haetaan yhdeksi vuodeksi. 
Hankerahoituksen jättöpäivä 18.10.2022. Rahoitusta haetaan arviolta 
25 000 € - 45 000 € riippuen hankkeen raamituksesta ja tavoitteen 
asettelusta, hankkeen omarahoitusosuus 50 %.  

3. Vapaa-aikasihteerin viranhaltijapäätökset 01-31.09.2022. 
4. Vapaamuotoinen keskustelu tuokio valmisteilla olevia valmisteluja 

koskien: nuorten liikuntahalli palveluihin kohdentuva liikuntaseteli, 
kuntosali toiminnan jatkokehittäminen, esteettömän 
kulttuuriluontopolun avajaiset sekä alueen jatkokehittäminen.  

5. Seuraava kokous 17.11.2022. 
 
 
 

Päätösehdotus Merkitään tiedoksi. 
 

   


