Kouluterveyskyselyn tulokset 2023: lukiokoulutus
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Valmistelija

Sivistysjohtaja Tarja Puro

Lappajarvelld on tehty kouluterveyskysely kevaalla 2023 4.-5. seka 8.-9.
luokkalaisille ja lukion alkaville ja jatkaville. Kysely on THL:n
valtakunnallinen kysely ja Lappajarvi on ollut mukana vuodesta 2003
Iahtien.

Lukiokoulutuksen tulosten koonti I0ytyy pedanetista. Koonnin ovat tehneet
osaltaan opiskeluhuollon tydntekijat seka Lappajarven geolukion rehtori
opettajakunnan kanssa. Tuloksia on kasitelty useammassa tyoryhmassa.

Lukiokoulutuksen osalta tulokset ovat tiivistetysti:

o Opiskelijat voivat paasaantdisesti hyvin

e Yksinaisyytta esiintyy; syrjintaa koulussa tai vapaa-ajalla, mutta ei
kiusaamista

o Keskusteluyhteydet kotona ja koulussa parantuneet, tuntevat
olevansa tarkea osa jotain yhteisd3, erityisesti osa koulua —
koulussa viihdytaan

e Opiskeluvaikeuksia on enemman kuin ennen; helposti vaikeuksien
kierre: laksyt - opetuksen seuranta — kokeisiin valmistautuminen

e Kouluruoka hyvaa ja sitd syddaan, mutta aamupalan tarkeys on
unohdettu

e Harrastamismahdollisuudet edelleen kaukana; harrastetaan
kuitenkin paljon

Kehitysideoiksi on koottu:
o Vanhempainillat ja viesti koteihin: aamupala, riittdva uni, Iaksyt ja
opinnoissa auttaminen tarvittaessa
o Opiskelutekniikan erillinen opintojakso (1 vai 2 opintopistetta),
erityisopettaja
o Kohderyhma, sopiva ajankohta?
o Kunkin oppiaineen ohjaus kuten nykyaankin
o Jatketaan laksyparkkia
¢ Opiskelijoilta palaute opintojen vaikeuksista - mita itse kukin voisi
tehda
o Opiskelijan oma vastuu
o Laksyjen teon ohjaus ja seuranta kotona
o Lukeminen on tarkeaa, nykyisin mahdollista myos kuunnella
oppikirjan kappaleita
o Opiskelijoilta ideoita harrastamiseen, mm. perintéraha
o Edelleen kaivataan vetajia harrastuksiin

Kouluterveyskyselya kasitelty jo vanhempainillassa ja huoltajille on laitettu
Wilma-viestia. Lappajarven geolukion 1ahti mukaan Kauhavan kaupungin
hallinoimaan lukiokoulutuksen erityisopetuksen kehittdmishankkeeseen (v.
2024-2025). Tammikuussa aloittaneet koulunuorisotydntekijan yhtena
tyétehtavana on laksyparkkien pito niin ylaluokkalaisille kuin lukiolaisillekin.
Koulukeskuksen keittidlle on haettu ja saatu kouluruokadiplomi.
Opiskelijoita on otettu mukaan eli osallistettu enemman kunnan paatoksiin;
he ovat olleet mukana vastaperustetussa ruokailutoimikunnassa seka
heiltd on edustus kunnan lasten ja nuorten perintérahatoimikunnassa.


https://peda.net/lappajarvi

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Lisatietoja antaa

Lukiolaisten kanssa on viela kaytava tuloksia lapi ja mietittava heidan
kanssaan, mitad on tehtavissa opintojen vaikeuksille. Oleellista on myos
ohjata heita laksyjen tekoon ja opiskelustrategioiden hyodylliseen kayttoon.

Sivistysjohtaja Tarja Puro

Hyvinvointivaliokunta merkitsee tiedoksi kouluterveyskyselyn 2023 tulokset
ja saattaa ne kh:n ja kv:n tiedoksi.

Hyvaksyttiin.
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