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Lappajarven geolukio lahtee mukaan Jarviseudun lukioiden ja Jamin
liikuntalinjaan. Liikuntalinjalla ovat mukana:

* Alajarven, Evijarven, Lappajarven ja Vimpelin lukiot

« Jarviseudun ammatti-instituutti

* Alajarven Ankkurit

« Jarviseudun Pallokerho

* Evijarven Urheilijat

* Lappajarven Veikot

* Vimpelin Veto

Linjan tavoitteena on

* Luoda tavoitteelliselle urheilijalle mahdollisuus yhdistaa toisen asteen
opinnot ja kilpaurheilijan polku >> opiskelijan ei tarvitse lahted muualle
liikuntapainotusten perassa.

 Kaikkien oppilaitosten opiskelijoilla on mahdollisuus liittya minka tahansa
liikuntalinjan harjoitteluryhmaan. Tarvittaessa jarjestetaan kyyti paikasta
toiseen.

* Eri paikkakuntien saman lajin ryhmille mahdollistetaan yhteisharjoituksia.
* Tukitoimet tulevina vuosina: asuminen, opiskeluhuolto, urheilijan
tukipalvelut yms.

* Yhteinen markkinointi

» Uusia lajeja tarpeen mukaan

* Treenit ovat kahdesti viikossa, ti ja to klo 8-9.45

Lappajarvella linjalle on ilmoittautunut kevaan aikana 7 nykyista tai tulevaa
lukiolaista. Jamin opiskelijoiden osallistuminen saadaan tietoon vasta kun
opiskelupaikat otetaan vastaan kesakuun lopulla. Ainakin aluksi
Lappajarvella aloittaa oma treeniryhma. Treenitoiminta aloitetaan omalla
ryhmalla ja mydhemmin katsotaan yhteisharjoitusten mahdollisuus.
Lukiolaisten ilmoittamat lajit ovat ammunta, jalkapallo ja pesapallo.

Treenit ovat koulupaivien aikana ja ne on tarkoitettu osaksi opiskelua. Tata
varten Lappajarven geolukion opetussuunnitelmaan pitaa lisata liikuntaan
opintojaksoja, jotta opiskelijat saavat treeneista opintosuoritukset:

LI8-17 Urheilulinja (2 op/opintojakso)

Tavoitteet

Vahvistaa opiskelijan henkilékohtaisia lajitaitoja, fyysisia ominaisuuksia,
taktista osaamista seka urheilijana kasvamista. Opiskelija valmentautuu
oman urheilulajinsa taitajaksi tavoitteellisesti.

Keskeiset sisallot

Henkildkohtaiset taitoharjoitteet, pari- ja ryhmaharjoitteet, tilannekohtaiset
harjoitteet, joukkuetaktiset harjoitteet. Nopeus-, voima-, kestavyys ja
kimmoisuusharjoitteet.

Arviointi
Arvioidaan suoritusmerkinnalla. Hyvaksyttyyn suoritukseen vaaditaan
Iasnaoloja seka aktiivista osallistumista opetukseen.

Sivistysjohtaja Tarja Puro



Paatosehdotus

Paatos

Lisatietoja antaa

Hyvinvointivaliokunta hyvaksyy Lappajarven geolukion
opetussuunnitelmaan paikallisiin valinnaisiin opintoihin opintojaksot LI18-17
kukin 2 opintopisteen suorituksina suoritusmerkinnalla S.
Opetussuunnitelman muutos astuu voimaan 1.8.2024.

Hyvaksyttiin.

Sivistysjohtaja Tarja Puro puh. 044 3699 221, s-posti tarja.puro(at)
lappajarvi.fi



