VALINTAOPAS 2025

Lappajarven yhteiskoulu




Valintakortti 2025

Taito- ja taideaineet 1vvh (8lk)

8. luokkalaiset opiskelevat 1vvh:n taito- ja taideaineet omissa ryhmissaan. Valitse yksi (1) varsinainen valinta, yksi
varavalinta (1) (merkitse X).

Varsinainen valinta Varavalinta

KS03 Kasityd
KOO09 Kotitalous
KUO09 Kuvataide
MU15 Musiikki

Taito- ja taideaineet 2vvh. (8lk, 9lk)

8. ja 9 luokkalaiset opiskelevat 2vvh:n taito- ja taideaineet yhteisissa ryhmissa. Valitse yksi (1) varsinainen valinta, yksi
varavalinta (1) (merkitse X).

Varsinainen valinta Varavalinta

LI078 Liikunta (hyvan kunnon kurssi)
KS038 Kasityo

KOO058 Kotitalous

KU038 Kuvataide

MUO038 Musiikki

Soveltavat valinnaisaineet, 1vvh, (8lk, 9lk)

Soveltavat valinnaiset aineet voivat sisaltaa aineksia useasta eri oppiaineesta tai laaja-alaisesta osaamisesta. Valinnaisten
aineiden tulee edistaa perusopetukselle asetettujen tavoitteiden saavuttamista. Valitse yksi (1) varsinainen valinta, yksi
varavalinta (1) (merkitse X).

Varsinainen valinta Varavalinta

Tukioppilastoiminta

Matkailukurssi

Ruoanvalmistusta ja leivontaa

LI109 Liikunta, urheilulinja

Magic the Gathering

Rentoutuminen ja kehonhuolto

Saksan alkeiskurssi

Kasityo

Musiikki

Syventdvit valinnaisaineet, 2vvh, (8lk, 9lk)

Syventavat valinnaiset aineet syventavat ja laajentavat yhteisten oppiaineiden tavoitteita ja sisaltoja. Valinnaisten aineiden
tulee edistaa perusopetukselle asetettujen tavoitteiden saavuttamista. Valitse yksi (1) varsinainen valinta, yksi varavalinta (1)
(merkitse X).

Varsinainen valinta Varavalinta

Avaruus ja kivet

Biologian tutkimuskurssi

Kielten tehokurssi

Ranskan valinnainen

Ruotsin syventava kurssi

Keittidssa tuoksuu hyva ruoka

Kuntosalikurssi

Leivontakurssi

Kasityo

Musiikki







KUVAUKSET VALINNAISTEN SISALLOISTA

Taito- ja taideaineet 1vvh (8lk)

KS03 Kasityd

Projektikurssi, jossa osallistujat valmistavat pienryhmissa yhteisen projektituotoksen tai pienehkéja
tuntimdaradn sopivia omia toitad. Kéytossa teknisentyon tilat, koneet ja materiaalit. Yhteisten
projektien teemat vaihtuvat vuosittain ja niita ideoidaan yhdessa kurssin alussa oppilaiden kanssa.
Lukuvuoden 2025-26 aikana tavoitteena tehdé yhteistyssé paikallisen Nitrocut metallifirman
kanssa esim. traktorin takakauha. Opettajana Antti Turpeinen

KOO09 Kotitalous

Oppilaan kaden- ja kotitaloustaitojen seka yhteistyotaitojen vahvistaminen 7-luokalta saatujen
perustietojen ja -taitojen pohjalta. Kurssilla suunnitellaan ja tehdaan erilaisia leivonnaisia ja
monipuolisia aterioita. Oppilaat osallistuvat aktiivisesti kurssin sisallon suunnitteluun. Opettajana
Piia Ala-aho.

KU09 Kuvataide

Nuorisokulttuuri, lahiympéristd, luonto ja jarvi. Omien taitojen ja luovuuden kehittdminen. Oma
ideointi. Tuotetaan monipuolisesti kuvataidetta. Integroinnit muihin oppiaineisiin. Tietotekniikan
hyddyntaminen.

MU15 Musiikki

Tutustutaan ryhmén mielenkiinnon ja toiveiden mukaan eri musiikin tyyleihin ja musiikillisiin
ilmidihin soittaen, laulaen, liikkuen, katsellen, kuunnellen ja keskustellen. Kurssilla voi syventéé jo
olemassa olevia instrumenttitaitoja tai aloittaa uuteen soittimeen tutustumisen. Opettajana
Annaleena Rauma.



Taito- ja taideaineet 2vvh. (8lk, 9lk)

L1078 Liikunta (hyvan kunnon kurssi)

Hyvan kunnon kurssi tarjoaa oppilaalle litkunnan iloa ja positiivisia elamyksia seké yksin etta
ryhmassa. Kurssin tavoitteena on kehittdd fyysisen kunnon osa-alueita (kestdvyys, lihaskunto,
liikkuvuus) monipuolisesti syventdmalla taitoja lajeissa, joita koululiikunnassa on harjoiteltu, seka
kokeilemalla uusia lajeja. Kurssin sisdltd suunnitellaan oppilaiden kanssa yhdessa. Opettajana Jutta
stal.

KS038 Kasityd

Tavoitteena suunnitella ja valmistaa itselle merkityksellinen tuote, opittuja tekniikoita sekéa
teknisentyon tyotapoja kayttamélld. Kokonainen ké&sitydprosessi suunnittelusta toteutukseen ja
arviointiin. Tuntien aikana oppilas valmistaa oman Kkiinnostuksensa mukaan “tuotteita” eri
materiaaleja k&yttden. Opetuksessa pyritddn tukemaan oppilaan kiinnostuksen kohteita ja
kokeilemaan uusia menetelmid. Opetukseen sisaltyy opetustuokioita ja harjoituksia kasityon eri osa-
alueilta (metallity6t, hitsaaminen, ajoneuvojen huolto, sdhkdkytkennat, puutyot, maalaaminen jne.)

Oppitunnit Jamin kasity6tilassa. Metallitdissa mahdollisuus osahankintoihin Jamin metalliosastolta
seka Nitrocutin kanssa. (esim. leikatut ja muotoillut osat monkijan puskulevyyn). Opettajana Antti
Turpeinen.

KOO058 Kotitalous

Kurssilla syvennamme  7-luokalla opittuja kotitalouden taitoja seka osaamista erilaisin
ruoanvalmistuksen seka leivonnan keinoin. Harjoittelemme laatimaan ja toteuttamaan arkeen ja
juhlaan erilaisia ateriakokonaisuuksia. Tuntien sisalléssa otetaan huomioon kalenterivuoden juhlat ja
vuodenajat. Oppilaita ohjataan ottamaan vastuuta ihmissuhteistaan, taloudestaan ja terveydestaan
sek& lahiymparistostadn. Opettajana Piia Ala-aho.

KUO038 Kuvataide

Omia kuvakulttuureja, oppilaiden tekemié kuvia, kaytetdan kuvallisen tydskentelyn lahtokohtana.
Siséltgja valitaan monipuolisesti rakennetuista ja luonnon ymparistoisté sek& mediasta, ja eri
aikoina, eri ymparistoissa ja eri kulttuureissa tuotetusta kuvataiteesta.

Tutustutaan myos sédhkoiseen piirtdmiseen, puhelimilla ja piirtopoydalla.

MUO038 Musiikki

Tutustutaan ryhmén mielenkiinnon ja toiveiden mukaan eri musiikin tyyleihin ja musiikillisiin
ilmidihin soittaen, laulaen, liikkuen, katsellen, kuunnellen ja keskustellen. Kurssilla voi syventéa jo
olemassa olevia instrumenttitaitoja tai aloittaa uuteen soittimeen tutustumisen. Opettajana
Annaleena Rauma.



Soveltavat valinnaisaineet, 1vvh, (8lk, 9lk)

Tukioppilastoiminta

Kurssilla kdydaan tukioppilastoimintaan liittyva peruskoulutus lavitse. Kurssilla suunnitellaan ja
toteutetaan vuoden aikana yhdessa kivaa toimintaa, niin alakoululaisille kuin 7-9. luokkalaisillekin.
Kurssilla kdydaan lavitse myés MLL:n tukioppilasmateriaalia - padpaino on kuitenkin mukavan
tekemisen jarjestdmisesséd ja kdytannon harjoituksissa. Voit valita tdman valinnaisaineen yhden
kerran ylakoulun aikana, joko 8. tai 9. luokalla. Opettajana Piia Kivinen.

Matkailukurssi

Selviytyisitkd ulkomailla suomalaisena matkailijana? Kurssilla suunnittelemme ja pyrimme
toteuttamaan Pohjoismaihin tai Pohjois-Eurooppaan suuntautuvan opintoretken. Tutustumme
matkailun nékokulmasta eri maanosiin, maihin ja kaupunkeihin seka niiden nahtavyyksiin,
kulttuureihin, luonnonoloihin ja kieliin. Opettelemme eri tilanteissa tarvittavaa matkailukielta.
Kéymme lapi matkan suunnittelua ja tarpeellisia lahtovalmisteluja esim. passi, vakuutukset ja
hintojen vertailu. Hyédynndmme myo6s virtuaalitodellisuutta ja somea matkakohteisiin
tutustumisessa. Kurssi yhdistdd maantietoa ja vieraita kielid. Opettajina Markus Méaenpaa ja Tarja
Jaakkola.

Ruoanvalmistusta ja leivontaa

Kurssin tavoitteena on oppia tekemaan erilaisia ruokia ja leivonnaisia. Kurssilla valmistetaan
monipuolisesti kaikenlaisia ateriakokonaisuuksia kansainvalista keittiota unohtamatta. Perehndymme
my0s kalenterivuoden juhliin ja niihin sopiviin ruokiin ja leivonnaisiin sek& suomalaiseen
ruokakulttuuriiin. Opettajana Piia Ala-aho.

L109 Liikunta, urheilulinja

Urheilulinja on monilajiryhmd, joka soveltuu tavoitteellisesti urheilua harrastaville nuorille lajista
riippumatta. Urheilulinjalla pystytaan yhdistaméan harrastus ja koulunkéynti sujuvammaksi, ja néin
lisédmaan laadukasta harjoitusmaaraé viikko tasolla.

Urheilulinjatunneilla on mm. kestdvyys-, voima-, nopeus-, liikkuvuus- ja lajiharjoituksia, joissa
hyddynnetddn monipuolisesti l&ahialueen liikuntapaikkoja. Tavoitteena on kehittdd ja tukea oppilaan
henkilokohtaisia lajitaitoja, taktista osaamista, fyysisia ominaisuuksia,

sekd urheilijana kasvamista. Urheilulinjatunneilla opetellaan turvallisesti liikesuoritusten tekniikkoita
esim. kuntosalisaliharjoittelussa.

Tunnit pidetddn yhteistydssa lukion urheilulinjalaisten kanssa, jolloin harjoituksista saadaan
monipuolisempia ja tehokkaampia. Urheilulinjan valmentajina toimivat Lappajarven Veikkojen
valmentajat.



Magic the Gathering

90-luvulla kehitetyn Korttipelin siivin pd&dsemme tutustumaan taikuuden maailmaan, jossa
harjoittelemme loogisia taitoja, matematiikkaa, pelistrategioita, englannin kieltd ja kaveritaitoja
yhdessa pelaamalla. Kurssin aikana opettelemme pelaamaan pelid alusta asti, mutta kokeneemmatkin
pelaajat ovat tervetulleita! Kurssille saa ottaa mukaan omat kortit tai pelata opettajan omilla.
Opettajana Meri Kiri

Rentoutuminen ja kehonhuolto

Harjoittelemme kurssilla erilaisia rentoutumis- ja kehonhuoltotekniikoita kehon ja mielen
hyvinvointia tukemaan (mm. lasndolo- ja rentousmenetelmat, liikkuvuusharjoitukset, psyykkisen
valmennuksen tyokalut). Opettajana Jutta Stal.

Saksan alkeiskurssi

Opiskelemme matkailussa tarvittavaa saksaa. Tavoitteena on selviytyd matkailijana erilaisissa
arkipéivan tilanteissa. Opimme tervehdyksid, numeroita, kaupassa kdyntia jne. Tutustumme Saksaan,
Sveitsiin ja Itdvaltaan. TyOeldmdssé saksan kielen taitoa arvostetaan kovasti. Opettajana Tarja
Jaakkola

Kasity6

Teknisentyon huoltokurssi. Kurssilla tutustutaan ja harjoitellaan erilaisten elektronisten- seka
polttomoottorilaitteiden huoltoa ja korjaamista. Oppilailla on mahdollisuus tuoda kurssille omia
laitteita huolto- ja korjaustoimenpiteitd varten (mopot yms.). Sahkotekniikan peruskytkennét ja
mittaaminen mm. lisdvalot ym. Opintoihin liittyy vierailuja lahialueen yrityksiin ja oppilaitoksiin
(esim. Lappajarven urheiluautoilijat, JAKE, Lappajarven Konetydstd jne.).  Opettajana Antti
Turpeinen.

Musiikki

Tutustutaan ryhmén mielenkiinnon ja toiveiden mukaan eri musiikin tyyleihin ja musiikillisiin
ilmidihin soittaen, laulaen, liikkuen, katsellen, kuunnellen ja keskustellen. Kurssilla voi syventéé jo
olemassa olevia instrumenttitaitoja tai aloittaa uuteen soittimeen tutustumisen. Kurssin sisallot
suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa. Opettajana Annaleena Rauma.



Syventavat valinnaisaineet, 2vvh, (8lk, 9lk)

Avaruus ja kivet

Kurssilla tutustumme ympardivédan avaruuteen ja maapalloon. Tutkimme Aurinkokuntamme
rakennetta, tarkkailemme tahtitaivasta seké tutustumme avaruuteen tutkimuksen keinoin. Tutustutaan
ldhemmin myods maapalloon, sen rakenteeseen sekd& mannerlaattojen liikkeiden aiheuttamiin
ilmidihin, kuten maanjaristyksiin, tsunameihin ja tulivuoritoimintaan. Aiheena on myds asteroidit ja
Lappajarven synty. Kurssilla teemme myds kaytdnnon tutkimuksia esim. etsitdan térmaystimantteja,
tehdaén meteoriittikraattereita, rakennetaan oma tulivuori ja raketti seké aurinkokuntamalli. Kurssilla
vierailemme téhtitornilla ja Meteoriittikeskuksessa. Hyddynndmme aiheisiin tutustumisessa myos
virtuaalitodellisuutta, simulaattoreita, elokuvia ja pelej4. Opettajana Markus Méenpaa.

Biologian tutkimuskurssi

Tutustu biologian maailmaan kéytdnnon tutkimusten ja labratdiden kautta! Kurssilla teemme
oppilaiden mielenkiinnon mukaan tutkimuksia eri biologian aiheista mm. laborointien,
mikroskopoinnin ja erilaisten tutkimusasetelmien kautta. Tutkimuskohteet vaihtelevat eldin- ja
kasvisoluista kokonaisiin elidihin (esim. kastemadot, kovakuoriaiset, rotat ja kanit) seka erilaisiin
reaktioihin ja ilmidihin. Kurssilla tehdaédn myoés ihmisen biologiaan liittyvia tutkimuksia. Tarkempi
sisalté suunnitellaan kunkin ryhman kanssa. Kurssiin kuuluu myés oman tutkimuksen suunnittelu ja
toteutus. Tydskentelemme myds tietokoneilla. Opettajana Markus Maenpéa.

Kielten tehokurssi (8. 1k)

Tarvitsetko tukea kielten opiskeluun? Valitse kielten tehokurssi! Kertaamme tunnilla jo opittuja
asioita padasiallisesti nettitehtavilld. Opiskelemme sekd englantia ettd ruotsia. Lisand peleja ja
kuullunymmaétémista esim. videoiden avulla.

Sind voit vaikuttaa kurssin sisaltoon. Haluatko esim. oppia lisdd sanastoa, vai kaipaatko
lisdharjoitusta kielioppiasioissa? Kerro toiveesi / tarpeesi opettajalle ja han tekee materiaalia esim.
kokeiden kertausta ajatellen. Opettajana Aila Rantakangas.

Ranskan valinnainen

Tule mukaan opiskelemaan ranskaa! Aloitetaan alkeista ja Kkartutetaan sanastoa
aihepiireittain. Tehd&én pari- ja pienryhmatoita, harjoitellaan lyhyitd keskusteluja, pelataan pelejé,
kuunnellaan musiikkia ja katsellaan videoklippeja. Jokainen saa koota pienen kielisalkun
kielenoppimisen kokemuksistaan, taidoistaan ja itsearvioinneista. Voidaan aloittaa eTwinning-
projekti ranskankielisen koulun kanssa, jotta paéstédan heti yhteistydhon. Opettajana Arja Andersson.

Ruotsin syventava kurssi



Kurssilla paéset syventdmaan ruotsin kielen osaamistasi. Tavoitteena on kerrata ja vahvistaa ruotsin
kielen tietoja ja taitoja. Kurssilla tutustutaan ruotsalaiseen, suomenruotsalaiseen ja muuhun
pohjoismaiseen Kkulttuuriin. Pyritddn aloittamaan yhteistyd jonkin koulun kanssa Pohjoismaissa
(Gronlanti/Farsaaret)! Opettajana Tarja Jaakkola

Keittiossa tuoksuu hyva ruoka

Kurssilla valmistetaan erilaisia herkullisia ruokia ja leivonnaisia seka harjoittelemme juhla-aterioiden
suunnittelua ja toteutusta. My0s kansainvalista keittiotd. Opettajana Piia Ala-aho.

Kuntosalikurssi

Tutustumme Kkurssilla kuntosaliharjoitteluun ja toiminnalliseen lihaskuntoharjoitteluun. Tavoitteena
on tehd& myds oma lihaskuntoharjoitusohjelma ja toteuttaa sitd viikottain. Tervetuloa treenaamaan
hyvassa seurassa! Opettajana Jutta Stal.

Leivontakurssi

Kurssilla valmistetaan kaikenlaisia makeita ja suolaisia kotimaisia ja ulkomaisia leivonnaisia.
Oppilaat ovat mukana suunnittelemassa kurssin sisaltoéd. Kurssilaisten paatoksella voidaan ottaa
mukaan myds hieman ruoanvalmistusta. Opettajana Piia Ala-aho.

Kasity6

Tavoitteena suunnitella ja valmistaa itselle merkityksellinen tuote, opittuja tekniikoita sek&
teknisentyon tyotapoja kayttaméalla. Kokonainen késitydprosessi suunnittelusta toteutukseen ja
arviointiin. Tuntien aikana oppilas valmistaa oman kiinnostuksensa mukaan “tuotteita” eri
materiaaleja kéyttden. Opetuksessa pyritddn tukemaan oppilaan kiinnostuksen kohteita ja
kokeilemaan uusia menetelmid. Opetukseen sisaltyy opetustuokioita ja harjoituksia kasityon eri osa-
alueilta (metallity6t, hitsaaminen, ajoneuvojen huolto, sahkokytkennat, puutyét, maalaaminen jne.)
Sama sisélto kuin taito- ja taideaineiden valinnassa.

Oppitunnit Jamin kasity6tilassa. Metallitdissa mahdollisuus osahankintoihin Jamin metalliosastolta
seka Nitrocutin kanssa. (esim. leikatut ja muotoillut osat ménkijan puskulevyyn). Opettajana Antti
Turpeinen.

Musiikki

Tutustutaan ryhman mielenkiinnon ja toiveiden mukaan eri musiikin tyyleihin ja musiikillisiin
ilmidihin soittaen, laulaen, liikkuen, katsellen, kuunnellen ja keskustellen. Kurssilla voi syventéé jo
olemassa olevia instrumenttitaitoja tai aloittaa uuteen soittimeen tutustumisen. Kurssin sisallot
suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa. Opettajana Annaleena Rauma.



