Yhteiskoulun kouluruokailu

Hyvvk 26.08.2025 § 51

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Sivistysjohtaja Tarja Puro

Hyvinvointivaliokunta on tarkastellut 25.9.2024 § 56 hyte-kertoimien
indikaattorien toteutumista ja kayttdsuunnitelmaa. Jatkokasittelyssa
12.12.2024 § 74 hyvinvointivaliokunta on paattanyt, etta perusopetuksessa
noudatetaan Kouluruokasuositusta ruokailuaikojen suhteen ja uudet
ruokailuvuorot otetaan kayttoon 7.1.2025.

Kouluruokailusuosituksen mukaan lounas saa alkaa aikaisintaan 10.45 —
THL:Itd varmistetun tiedon mukaan tasta ei voi poiketa minkaan
perusopetuksen ryhman kohdalla.

Perusopetuksen hyte-indikaattorit ovat Lappajarven saamin pistein (100 on
maksimi.

Koulussa noudatetaan Valtion kouluruokasuositusta koululounaan ja
valipalojen jarjestamisessa (0)

Koulussa on pitkat liikkuntavalitunnit (11)

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén
hyvinvoinnin edistdmisen tarkastus (100)

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa (89)

Uusien ruokailuvuorojen myéta pitkat valitunnit ovat poistuneet. Kohdasta
yksi on talla hetkelld 100 pistetta ja valitunneista 0. Seuraava TEAviisari-
kysley on kevaalla 2025 (tehdaan joka toinen vuosi.)

Lappajarven yhteiskoululta on tullut rehtorin kirjelma, jossa pyydetaan
ruokailuvuorojen palauttamista takaisin vanhaan aikatauluun. Kirjelm&a on
kasitelty aiemmin hyvinvointivaliokunnassa ilmoitusasioissa 17.6.2025:
rehtorin sahkdposti on tullut 12.6.2025. Kirjelma on toimitettu valiokunnan
jasenille. Hyvinvointivaliokunnan keskustelun mukaan koulua pyydetaan
tarkastelemaan uudelleen ruokailuaikatauluja seka oppituntien
aikataulutusta, jotta toimiva systeemi saataisiin aikaan. Valiokunnan
nakemys oli myos, ettd Kouluruokasuositusta noudatetaan.

Hyvinvointivaliokunnan puheenjohtajaan on oltu asian tiimoilta yhteydessa
ja puheenjohtaja paatti nostaa taman asian viela kokoukseen valiokunnan
keskusteluun ja paatettavaksi.

Sivistysjohtajan ndkemys on, etta ruokailuaikasuosituksia ei ole tehty
turhaan vaan niiden taustalla on ravitsemukselliset ja oppilaiden
hyvinvoinnin takaaminen. Suurin osa oppilaista on koulussa klo 13 tai 14
asti. Kouluruokailu on tarkoitettu kouluruokailuksi eika sen tehtava ole
palvella kunnan muun henkildston henkildstoravintolana.

Kunta on sitoutunut hyte-kertoimien nykyiseen hyvaan tasoon ja on valmis
my0s kehittdmaan niita, jotta hyte-kertoimet toteutusivat mahdollisimman
hyvin.

Sivistysjohtaja Tarja Puro

Hyvinvointivaliokunta keskustelee yhteiskoulun ruokailuajoista ja pyytaa
yhteiskoulua valmistelemaan seuraavaan kokoukseen ehdotuksen koulun



Paatos

Lisatietoja antaa

Hyvvk 30.09.2025 § 58

Valmistelijat

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Lisatietoja antaa

aikatauluista siten, etta siina toteutuvat joko Kouluruokasuosituksen
ruokailuaikataulut tai pitkat valitunnit.

Hyvaksyttiin.

Sivistysjohtaja Tarja Puro, puh. 044 3699 221, s-posti
tarja.puro(at)lappajarvi.fi

Sivistysjohtaja Tarja Puro ja perusopetuksen rehtori Antti Turpeinen

Perusopetuksen rehtori on tehnyt yhteiskoulun esityksen ruokailuajoista.
Esityksessa on kaksi vaihtoehtoa. Esitys on toimitettu oheismateriaalina ja
sita tulee kokoukseen esittelemaan perusopetuksen rehtori.

Esitetyissa vaihtoehdoissa ei toteudu kumpikaan hyvinvointivaliokunnan
edellyttama hyte-kertoimen indikaattori (Kouluruokasuositus tai pitkat
valitunnit). Talousarviossa vuodelle 2025 perusopetuksen tavoitteiksi on
edellisen hyvinvointivaliokunnan paatdksen mukaisesti, etta
perusopetuksessa tavoitellaan molempien kyseessa olevien
indikaattoreiden toteutumista. Hyvinvointivaliokunta naki tuolloin, etta
molempien indikaattoreiden toteutuminen edistaisi oppilaiden hyvinvointia.
Osan yhteiskoulun ruokailuaikaesityksista tekee ongelmalliseksi
oppituntien keston pituudet, opetusta on vain 30 minuuttia vaaditun 45
minuutin sijasta.

Sivistysjohtaja Tarja Puro

Hyvinvointivaliokunta kuulee perusopetuksen rehtoria ja sivistysjohtajaa
ruokailuaikaesityksista ja tekee paatoksen ruokailuaikojen toteuttamisesta.

Valiokunta keskusteli asiasta ja asiasta esitettiin kaksi eri
paatosvaihtoehtoa.

1.Kouluruokailusuositus + pitkat valitunnut
-Ville Vakevainen esitti ja Bo Dinga kannatti

2. Ruokailu alkaa aikaisemmin ja pyritdan toteuttamaan pitkat valitunnit
-Marko Angervisto esitti ja Alpo Heikkila kannatti

Paatettiin 4anestaa, suoritettiin kddennostodanestys vaihtoehtojen 1 ja 2
valilla.

Aanestyksen tulos:

1. Tata kannatti Ville Vakevainen, Bo Dinga, Tuija Ahola ja Tuija
Viinamaki (4)

2. Tata kannatti Maarit Viitala, Marko Angervisto ja Alpo Heikkila (3)

Ruokailuajoiksi valittiin vaihtoehto 1.

Sivistysjohtaja Tarja Puro, puh. 044 3699 221 tai s-posti
tarja.puro(at)lappajarvi.fi



Hyvvk 28.10.2025
240/12.00.00/2025

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Lisatietoja antaa

Sivistysjohtaja Tarja Puro

Kunnanhallitus on kayttanyt hyvvk:n paatdkseen otto-oikeutta 6.10.2025 §
189 ja palauttanut asian hyvvk:n valmisteluun.

Hyvinvointivaliokunnan kasittelyyn 28.10.2025 yhteiskoulua oli pyydetty
tekemaan ehdotus koulun aikatauluista niin, etta siina toteutuvat joko
kouluruokasuositukset tai pitka valitunti. Valiokunnalle tuoduissa kahdessa
esityksessa ei toteutunut kumpikaan vaihtoehto. Nain ollen valiokunnalle ei
toimitettu esitysta, joka olisi noudattanut valiokunnan paatosta.
Kokouksessa aanestettiin kahden kokouksessa esitetyn ja kannatetun
vaihtoehdon valilla.

Sivistysjohtaja on selvittanyt maakunnassa muiden koulujen kayttamia
aikatauluja. Niistd on tehty useampi vaihtoehto Lappajarven yhteiskoululle
ja niitd on kasitelty koululla rehtorin ja opettajakunnan edustajien kanssa.
Liitteessa 3 on esitys uusiksi yhteiskoulun ruokailuajankohdiksi luokilla 1-6.
Siina ei toteudu kouluruokasuositukset — pitkat valitunnit taas toteutuvat
kaikilla. Kahden ruokailuvuoron esitykseen paadyttiin ruokailijoiden maaran
ja rauhallisen ruokailun takia. Pitka valitunti ruokailun jalkeen rauhoittaa
osaltaan ruokailua.

Uuteen aikatauluun olisi tarkoitus siirtyd heti 3. jakson alussa eli 6.11., kun
lukujarjestykset on tarkistettu aikataulun mukaisiksi. Pienempien oppilaiden
"tuplatunti” aamusta aiheuttaa lukujarjestykseen joitain muutoksia. Lisaksi
pitaa tarkistaa aineenopettajien lukujarjestykset, jotta englannin ja ruotsin
opetus onnistuu sopivissa kohdissa. Aikataulun on suunniteltu olevan
voimassa kuluvan ja seuraavan lukuvuoden. Oppilasmaaran vahetessa
tehdaan ratkaisu klo 10.45 alkavaan ruokailuun; ensimmaisen kerran
tarkastelu tehdaan lukuvuotta 2027-2028 varten.

Sivistysjohtaja teki perusopetuksen oppilaiden huoltajille webropol-kyselyn,
jossa kysyttiin huoltajien mielipidettd eri ikdkausille sopivista ruokailuajoista
seka pitkan valitunnin tarpeellisuudesta. Vastaajia oli 33 ja vastaukset
vaihtelivat hyvin paljon. Ruokailuajoista pienemmille oppilailla suosittiin
aikaisimpia vuoroja. Selkeimmin huoltajat olivat sita mielta, etta pitka
valitunti on tarpeellinen luokilla 1-4. Sitd vanhemmilla oppilailla sita ei nahty
niin tarpeellisena.

Sivistysjohtaja Tarja Puro

Hyvinvointivaliokunta hyvaksyy liitteen mukaiset ruokailuajat yhteiskoulun
luokille 1-6. Aikataulu on voimassa lukuvuodet 2025-2026 ja 2026-2027.
Ennen lukuvuotta 2027-2028 arvioidaan mahdollisuus siirtya klo 10.45
alkavaan ruokailuun. Kouluruokasuosituksen mukaiseen aikatauluun
siirrytaan oppilasmaaran vahetessa.

Sivistysjohtaja Tarja Puro, puh. 044 3699 221, s-posti
tarja.puro(at)lappajarvi.fi



